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গেবষণামুখী নতুন িশáাব±বƉা Åবতন করা দরকার
Åকাশ | ২০ জানুয়াির ২০১৯, ০০:০০

িশáার

সেò

গেবষণার

একিট

িনিবড়

সŔক

রেয়েছ। এ

সŔকিটর

সূ¾পাত

夊�লখাপড়ার

হােতখিড়

夊�থেক Ǘǔ

কের

িশáার সব

ƅেরই

হেত

পাের।

একজন িশǗ যিদ 韒�শশব 夊�থেক িশáার মাধ±েম গেবষণার ধারণা লাভ করেত পাের, তেব তার উĤাবনী শি× ও 夊�মধার িবকাশ িবকিশত করা সřব। এ ধরেনর িশáাব±বƉােক আমরা

গেবষণামুখী িশáাব±বƉা িহেসেব িচিƔত করেত পাির। একজন িশǗর জন± গেবষণামুখী িশáােক জিটল বেল মেন হেত পাের। িকǃ এ ধরেনর িশáার 夊�কৗশলিট জিটল নয়, বরং

অেনক সহজ ও ফলÅসূ। Åাথিমকভােব মানুেষর মেধ± যিদ ফিলত গেবষণার ধারণা সৃিŷ করা যায়, তেব তা পরবতী সমেয় 夊�মৗিলক গেবষণা করার 夊�áে¾ অনুÅািণত করেব। ফিলত

গেবষণার ধারণা সৃিŷর িভিĕ হেব আেগর 夊�মৗিলক গেবষণাƳেলার ফলাফল।

একজন িশǗ যখন মাতৃগেভ থােক, তখন 夊�থেকই তার 夊�য 夊�কােনা িবষেয় 夊�রসপĽ করার অনুভূিত সৃিŷর Åি²য়া Ǘǔ হয়। Åাথিমকভােব এ িবষয়িট মা ও সİােনর 夊�ভতর িবদ±মান

থাকেলও িশǗর ²মাগত িবকােশর সেò সেò এিট জানার ও 夊�বাঝার আµেহ পিরণত হয়। 夊�যমনÑ গেবষণায় 夊�দখা যায় 夊�য িশǗেদর মাতৃগেভ থাকা অবƉায় Ʈাদ, গĸ, শň এমনিক

দৃশ±মান অনুভূিতর সৃিŷ হয়। এর অথ হেø মাতৃগভ 夊�থেকই িশǗেদর 夊�য 夊�কােনা িবষয় বা অবƉােক িবেŴষণ করার বুিġমĕা 韒�তির হয়। এর পর মাতৃগভ 夊�থেক 夊�বর হেয় একিট িশǗ

ড. 夊�মাহাŜদ আসাƾýামান 夊�চৗধুরী
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তার চারপােশ ঘটেত থাকা অবƉাƳেলােক িনিবড়ভােব পযেবáণ কের তা িবেŴষণ করার সুেযাগ পায়। এ ছাড়া িনেজর 夊�বেড় ওঠার Åিতিট িবষয়েক 夊�স তার িনেজর মেতা িবেŴষণ

কের। এ 夊�থেক Åতীয়মান হয়, িশáাµহেণর আেগই একজন মানুেষর মেধ± িচİাশীলতা গেড় ওেঠ। এ িচİাশীলতা উĤাবনী শি× িহেসেব পেরাáভােব কাজ কের মানুেষর মেধ±

গেবষণার মেনাভাব গেড় 夊�তােল। এখান 夊�থেকই ি²িটক±াল অ±ানালাইিসেসর সáমতা একজন মানুেষর মেধ± সৃিŷ হেয় 夊�মধার িবকাশ ঘেট। িশáা অজেনর সেò সেò িবেŴষণ করার

সáমতা বাড়ার কথা থাকেলও আমােদর িশáাব±বƉার কারেণ তা 夊�বিশরভাগ 夊�áে¾ই কমেত থােক। এর কারণ হেলা, এখন পযİ আমরা আমােদর িশáাব±বƉােক আমােদর

িনেজেদর সংƀৃিতর Åভােব িনেয় এেস গেবষণামুখী িশáাব±বƉার Åচলন করেত পািরিন। গেবষণামুখী িশáার Åাথিমক ƅেরর মূল উেĞশ± হেব কীভােব Āানেক সহজভােব উপƉাপন

কের িশǗেদর িচİাশীলতােক ÅƎুিটত করা যায়। এিট এমনভােব করেত হেব, যােত 夊�কােনা একিট িবষয় আেলাচনা করার পরই িবষয়িট িশǗেদর মনেক ÅভাবািƦত কের আµেহর

সৃিŷ কের।

িশǗেদর আরও িকছু জানার 夊�রশ 夊�থেক যায় এবং িনেজেদর মেধ±ও তারা যােত িবষয়িট পরƋর আেলাচনা কের িবিভĻ ধরেনর িসġাİ 夊�নওয়ার সáমতা গেড় তুলেত পাের। এ

ধরেনর গেবষণামুখী িশáা হেব সŔূণ চাপমু× ও আনĵদায়ক। Åাথিমক ƅের 夊�কােনা পরীáা পġিত রাখা যােব না, িকǃ 夊�মধাশি× যাচাইেয়র িবকŪ পġিত থাকেত পাের। 夊�য

িবকŪ পġিত থাকেব, তা িশǗেদর ওপর মনƅািĖক চাপ সৃিŷ না কের তা হেব আনেĵর উৎস এবং এ ধরেনর িশáা িশǗেদর পূণতা লাভ করেব। এই ƅের মুখƉিবদ±ােক

িনǔৎসািহত কের কŪনাশি× ও িচİাশি×েক Åাধান± িদেত হেব।

এখন ÅŲ হেø, Åাথিমক ƅের গেবষণামুখী িশáার বাƅব Åেয়াগ 夊�কমন হেব এবং পরীáার িবকŪ পġিত কী কী হেত পাের। গেবষণামুখী িশáা গেŪর আদেল হেব। িবষয় যা-ই

夊�হাক না 夊�কন, Åিতিট িবষয়েক গেŪর মেতা কের উপƉাপন করেত হেব। আমােদর Åাত±িহক জীবেন যা আমরা 夊�দখিছ, 夊�সƳেলােক উদাহরণ বা 夊�কস ƃািড িহেসেব িনেয় আসেত

হেব। এরপর এিট িনেয় িশáাথীরা ƴপ িভিĕেত আেলাচনা কের তােদর মতামত Åদান করেব। এর সেò িনেজেদর কŪনাশি× ও িচİাশি×েক ব±বহার কের িবষয়িটর ওপর তােদর

কাŪিনক ও বাƅব ধারণা গেŪর মেতা কের Åকাশ করেব। এই গেŪর ফলাফল কী হেত পাের, 夊�সিট তােদর িনজƮ দৃিŷভিò 夊�থেক তুেল ধরেব। এর পর িভĻ িভĻ ƴপ একি¾ত

হেয় পারƋিরক ভাবনার সফলতা ও সীমাবġতা এবং 夊�সখান 夊�থেক কীভােব 夊�বিরেয় এেস ভােলা িসġাİ 夊�নওয়া যায়, 夊�সিট 夊�শয়ার করেব। এরপর িশáাথীরা এককভােব িবষয়িটর

ওপর তােদর িনজƮ ধারণা ও তার সřাব± ফলাফল পাঁচ 夊�থেক দশিট বােক±র মাধ±েম িলেখ তা িশáেকর কােছ জমা 夊�দেব। এেকবাের যারা 夊�ছাট, 夊�কবল 夊�লখাপড়া Ǘǔ কেরেছ

তােদর মতামত অিডও কের রাখা 夊�যেত পাের। পরবতী সমেয় এƳেলা িবেŴষণ কের একিট ইভালুেয়শন 夊�বােডর মাধ±েম 夊�মধার মূল±ায়ন করা 夊�যেত পাের। 夊�মধা মূল±ায়েনর 夊�áে¾

খুব ভােলা, ভােলা ও গড় এই িতন ধরেনর মূল±ায়ন থাকেব এবং খুব ভােলা কীভােব ধের রাখা যায়, ভােলা কীভােব খুব ভােলা করা যায় িকংবা গড় কীভােব ভােলা বা খুব ভােলা

করা যায়, 夊�স িবষেয়ও িবেŴষণ থাকেব। এর িভিĕেত পরবতী সমেয় িশáাথীেদর 夊�যখােন ƾবলতা রেয়েছ, 夊�সƳেলােক পিরচযার মাধ±েম উĻত করেত হেব। এ পġিতেত 夊�কােনা

পাস-夊�ফল থাকেব না। পাঠ±বইƳেলা কথাসািহেত±র আকাের িলখেত হেব। 夊�নচােরর একিট গেবষণার ফলাফেল 夊�দখা যায়, 夊�কােনা িবষয়েক কথাসািহেত±র মেতা কের িলখেল তা

মানুেষর িচİাশি×েক 夊�বিশ ÅভাবািƦত কের এবং 夊�সখান 夊�থেক 夊�য কŪনাশি× 韒�তির হয় তা সারাজীবন মেন থােক। এƳেলার সেò একজন মানুেষর জীবন গেড় তুলেত অন± 夊�য

উপাদানƳেলা রেয়েছ, তার Åিতফলন িশáাব±বƉায় থাকেত হেব। যােত কের একজন িশáাথী 夊�কানিট ভােলা, 夊�কানিট মĵ এ ধরেনর িবষয়Ƴেলা বুঝেত পাের। Åিতিদেনর জীবেন

夊�য সřাব± সমস±াƳেলা আসেত পাের, 夊�সƳেলােক কীভােব 夊�রাধ করা যােব তার িবিভĻ িবকŪ 夊�কৗশল িশáাথীেদর জানােনা 夊�যেত পাের। মানুেষর জীবনাচরেণর িবিভĻ উপাদান

সŔেক ধারণা 夊�দওয়া ও তার বাƅব Åেয়াগ কীভােব সřব, তার 夊�কৗশল ও পġিত সƪেĸ িশáাথীেদর হােত-কলেম 夊�শখােনা 夊�যেত পাের।

মানিবক মূল±েবাধ, 韒�নিতকতা, 夊�দশেÅম ও আęিবƭাস গেড় 夊�তালার জন± িশáাথীেদর এতদসং²াİ কােজর সেò যু× করা 夊�যেত পাের। িবখ±াত ব±ি×েদর সফলতার গŪ

িশáাথীেদর Ǘিনেয় অনুÅািণত করা 夊�যেত পাের। িবĀানেক আনেĵর অনুসগ িহেসেব িচিƔত কের হােত-কলেম তা সহজভােব 夊�শখােত হেব। গিণেতর মেতা িবষয়িটেত িশáাথীেদর

আকৃŷ করার জন± 夊�সটােকও গেŪর আদেল িনেয় আসেত হেব এবং বাƅেব এিটর Åেয়াগ কীভােব করা যায়, 夊�সিটও 夊�দখােত হেব। মুি×যুġ, বòবĸু ও আমােদর িনেজেদর

সংƀৃিতেক এমনভােব িশáাথীেদর মেধ± তুেল ধরেত হেব, যােত কের তারা তােদর মেধ± গব করার মেতা িবƭাস গেড় তুলেত পাের। সংƀৃিতর িবিভĻ িবষয় 夊�যমন সংগীত, কিবতা,

গŪ, নািটকা এƳেলােকও িশáার অনুসগ িহেসেব িবেবচনা কের িশáাথীেদর উদার ও মু×বুিġসŔĻ মানুষ িহেসেব গেড় তুলেত হেব। এর কারণ হেø সািহত±চচার মাধ±েম

মানুেষর িচİাশি×র িবকাশ ঘটােনা যায়। তেব যা িকছু করােনা 夊�হাক না 夊�কন, 夊�সƳেলােক কীভােব ব±বহার কের িশáােক গেবষণামুখী িচİাশি×র উৎস িহেসেব Åিতফিলত করা

যায়, 夊�সিট িনেয় ভাবেত হেব।
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Åাথিমক ƅেরর পর িশáার িƤতীয় ƅের িশáােক কীভােব আরও গেবষণামুখী কের গেড় 夊�তালা যায়, 夊�সিট িনেয় ভাবা দরকার। এর সেò উĤাবনী কমমুখী িশáার সিŜলন ঘটােত

হেব। এই িশáাƅেরও পরীáার 夊�চেয় 夊�মধাশি×র উৎকষতােক Åাধান± িদেত হেব। এখােন িশáাথীরা আরও 夊�বিশ গেবষণামুখী হেয় তােদর িচİাশি×েক বাƅেব Åেয়াগ করেত

পারেব। এই বাƅব Åেয়ােগর দáতার ওপর িভিĕ কের 夊�মধার মূল±ায়ন করা হেব। এর সেò ওেপন বুক পġিতর মাধ±েম ি²েয়িটভ Åি²য়ায় পরীáা 夊�নওয়া 夊�যেত পাের। তেব

পরীáার সংখ±া এই ƅের একিট বা ƾিটর 夊�বিশ হেব না। এর পেরর ƅর হেব উ÷তর িশáা। উ÷তর িশáার 夊�áে¾ িশáাদানেক 夊�গৗণ ও নতুন Āান সৃিŷেক মুখ± উপাদান িহেসেব

িবেবচনা করেত হেব। এখােন িশáাথীরা তােদর আĭার µ±াজুেয়ট ও 夊�পাƃ µ±াজুেয়ট 夊�লেভেল গেবষণায় পুেরাপুির িনেজেদর আęিনেয়াগ করেব। গেবষণালŊ ফলাফল উঁচু মােনর

জানােল Åকাশ করেব ও 夊�পেটেĪর মেতা িবষয়Ƴেলায় ƳǔƢ 夊�দেব। উ÷তর ƅের পাঠ±পুƅক বেল িকছু থাকা উিচত নয়। যিদ রাখা হয় 夊�সিটও সীমাবġ আকাের থাকেত পাের। এই

ƅের পাঠ±পুƅেকর 夊�চেয় িবিভĻ গেবষণািভিĕক বই ও জানােল Åকািশত সমসামিয়ক গেবষণার ফলাফলেক িশáার Åধান উপাদান িহেসেব িবেবচনা করা 夊�যেত পাের। ÅŲপ¾

সৃজনশীল হেত হেব, যােত 夊�সখােন গেবষণািভিĕক িচİাধারার Åিতফলন ঘেট।

িফনল±াĭ, িসòাপুর, জাপানসহ িবƭমােনর িশáা ব±বƉাƳেলা গেবষণামুখী িশáার 夊�áে¾ Åেয়াগ করা যায় িকনা, 夊�সিট িনেয় িবষদ গেবষণা হেত পাের। µাম ও শহেরর িশáাব±বƉার

মেধ± 韒�বষম± না রাখা। িশáার বǧমাি¾ক সবজনীনতােক Åাধান± িদেয় িশáার 韒�বষম±েক দূর করেত হেব। আমােদর ÅধানমĲী 夊�শখ হািসনা উĤাবনেক Åাধান± িদেয় িশáার িবকােশর

কথা বেলেছন। গেবষণামুখী িশáার Åেয়ােগর মাধ±েমই উĤাবনী িশáার িবকাশ ঘটােনা সřব। আমােদর িশáামĲী ডা. দীপু মিন িশáার উĻয়েন কাজ করেত চান। Åেয়াজেন িশáায়

পিরবতন আনেত চান। সবিকছুই িশáার ইিতবাচক িদক িহেসেব িচিƔত হেয়েছ। এখন Åেয়াজন সমিƦত ভাবনা Åেয়ােগর মাধ±েম গেবষণামুখী িশáােক Åাধান± িদেয় িশáার Ƴণগত

মানেক এিগেয় িনেয় যাওয়া। আমরা িবƭমােনর িশáাব±বƉায় িনেজেদর সŔৃ× কের িশáার সীমাবġতার অচলায়তনেক ভাঙেত চাই। সবাই ইিতবাচক থাকেল হয়েতা 夊�সিট সমেয়র

ব±াপারমা¾।
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