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হ মু��

অেনক িশ�ািবদ ও মন��িবদ মেন কেরন, িশ�েদর �শখার ধরেনর
পাথ �েক�র ওপর িভি� কের �শখােনার ধরেনও পাথ �ক� থাকা উিচত। আবার
অেনক মন��িবদ এ ব�াপাের ি�মত �পাষণ কেরন। তােদর ধারণা, �শখার
িভ� িভ� ধরন ��ণীকে� িশ�েদর ওপর �তমন �কান �ভাব �ফেল না।
িক� ব�াপারটা আসেল কী? এ িবষেয় আমার িকছ�  পয �েব�ণ ও মতামত এ
�বে� উপ�াপন করিছ।
আমরা একট�  ল�� করেল �দখেত পাই সব িশ� একভােব �শেখ না।
�িত�ট িশ� আলাদা আলাদাভােব �শেখ। আবার িশখন িশ�র বয়স ও
সামথ ��ের ওপর িনভ�র কের। িশ�র মন হে� িশখেনর �ক�িব�।ু �িত�ট
িশ�র িনজ� পছ� থােক। তারা তােদর পছ� অনুসরণ কেরই �শেখ।
িশ�রা সাধারণত অনুকরণি�য়। �কউ �দেখ, �কউ �াদ িনেয়, �কউ �শ �
কের �শেখ। আবার �কউ গান �গেয়, �কউ ছিব এেঁক, �কউ �খলার ছেল,
�কউ অনুকরেণর মাধ�েম িশখেত পছ� কের। িশ�েদর িশখন কখনও
জ�ুটেত, কখনও দেলর সে�, আবার কখনও একাকী কােজর মাধ�েম
স�� হেয় থােক। িশখেনর িবিভ�তা িশ�েদর নানান অিভ�তা অজ�েন
সহায়তা কের। িশ�ক িশ�েদর পছে�র �কৗশল �েয়াগ কের িশখেন
সহায়তা িদেল িশ�েদর িশখন �াণব�, কায �কর ও �ায়ী হয়। অেনক িশ�
পূব � অিভ�তা ব�বহার এবং িনজ পছে�র িশখন-�কৗশল �েয়াগ করার
সুেযাগ �পেল িশখেন �বিশ আ�হী ও তৎপর হয়। সুতরাং িশখন-�শখােনা
কায �াবিল পিরচালনার জন� একজন িশ�কেক িশ�েদর িশখেনর িবিভ�
�কৗশল ও ধরন স�েক� পিরপূণ � �ান ও দ�তা থাকা এবং �স অনুযায়ী
ব�ব�া �নয়া অত�� ���পূণ �।
িশ�র �শখার িবিভ� �কৗশল : সব িশ� একভােব �শেখ না। অেনক
িশ�ক, অিভভাবক ও িশ�াথ�র দৃঢ় িব�াস �জাের �জাের পড়ার মাধ�েম
�সই শ� �েন �েন সবেচেয় ভােলা �শখা যায়। আবার �দখা যায় অেনক
িশ� �জাের �জাের না পেড়ও ভােলা িশখেত পাের। আবার �কউ �কউ ছিব,
মানিচ� বা �তীেকর মেতা উপকরেণর সহায়তায় তাড়াতািড় িশেখ িনেত
পাের। আসেল িশ�র �শখার �কৗশেলর �শষ �নই। এেকক িশ�
এেককভােব �শেখ। �যমন- �শানার মাধ�েম, ছিব এেঁক, গ� বলার মাধ�েম,
গােনর মাধ�েম, পড়ার মাধ�েম, অনুকরণ কের, অনুসরণ কের, �লখার
মাধ�েম, অিভনয় কের, িচ�া কের, যু�� খা�টেয়, হােত-কলেম কাজ কের,
গণনা কের, �খলার মাধ�েম, ত�লনা কের, পয �ােলাচনা কের, িবিভ� সমস�া
সমাধান কের, পরী�া কের, গে�র মাধ�েম, দেল কাজ কের, �াদ �হণ
কের, অনুস�ান কের, �েশ �র মাধ�েম, নােচর মাধ�েম, আেলাচনা কের,
�দখার মাধ�েম, �মেণর মাধ�েম, অংশ�হণ কের, ক�না কের, অনুশীলন
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কের, পুনঃিলখেনর মাধ�েম, পয �েব�েণর মাধ�েম, মেডল বা চাট� �দেখ,
�ে�া�েরর মাধ�েম, পুনরাবিৃ� কের ইত�ািদ।
�িত�ট িশ� অনন�। �িত�ট িশ�ই অসীম স�বনাময়। আজেকর ছ্ে�া
এক�ট িশ�র মেধ� কী স�াবনা লুিকেয় আেছ তা পূব � �থেক বলার �কান
সুেযাগ �নই। তাই �িত�ট িশ�র �িত আমােদর আ�া রাখেত হেব। কাউেক
অব�া বা খােটা কের �দখা যােব না। সবাইেক সমভােব িবকিশত হওয়ার
সুেযাগ স�ৃ� কের িদেত হেব। �িত�ট িশ�র িশখন িন��তকরেণর �িত
আমােদর ��� িদেত হেব। আবার �য �দেখ �শেখ �স �য �েন বা অন�
�কােনাভােব �শেখ না তাও �ঠক নয়। �য �দখার মাধ�েম �শেখ �স
অন�ভােবও িশখেত পাের। তেব �দখার মাধ�েম �স সহেজ �শেখ। তার
কারণ দৃ��র ছাপ তার িশখনেক দৃঢ় কের। মূলকথা িভ� িভ� িশ� িভ�
িভ�ভােব সহেজ �শেখ। কােজই সব িশ�েক একভােব �শখােত চাওয়াটা
�যৗ��ক নয়; এ�ট কায �কর ও ফল�সূও নয়। িশ�-িশখন �কৗশল�েলােক
আমরা আবার িশখেনর িবিভ� ধরন িহেসেব িচি�ত করেত পাির। �যমন-
দৃ��িনভ�র িশখন : দৃ��িনভ�র িশ�াথ�রা উপ�ািপত তথ��েলা �দেখ খুব
সহেজই কায �করভােব �শেখ। এে�ে� িশ�েকর অ�ভি� ও �কাশভি�
িশ�াথ�র �বাধগম�তার মা�া অেনক বািড়েয় �দয়।
�বণিনভ�র িশখন : �বণিনভ�র িশ�াথ�রা তথ��েলা বেল বা �েন খুবই
কায �করভােব �শেখ। এরা বক্তৃতা �েন এবং আেলাচনায় অংশ�হেণর
মাধ�েম ভােলাভােব �শেখ।
পঠনিনভ�র িশখন : পঠনিনভ�র িশ�াথ�রা �কান িলিখত িবষয়ব�র
তথ��েলা ���য়াজাতকরেণর মাধ�েম খুবই সহেজ কায �করভােব �শেখ।
�য সব িশ�ক �বাড�, ওভারেহড �েজ�র ব�বহার কেরন বা পড়ার জন�
�কান িবষয়ব� সরবরাহ কেরন তােদর কাছ �থেক এ ধরেনর িশ�াথ�রা
�বিশ উপকৃত হয়।
অনুভূিত-�শ �িনভ�র িশখন : অনুভূিত-�শ �িনভ�র িশ�াথ�রা স��য়ভােব
শরীেরর অ�-�ত�� ব�বহার কের তথ��েলা ���য়াজাতকরেণর মাধ�েম
সহেজ �শেখ। অথ �াৎ এরা শরীেরর নড়াচড়া এবং �শ �ানুভ� িত বা �ছায়ঁার
মাধ�েম �শেখ। এ ��ে� এ ধরেনর িশ�াথ�রা হােত-কলেমর কাজ এবং
তােদর পিরেবশেক স��য়ভােব পু�ানুপু� পরী�া-িনরী�া কের সহেজ
�শেখ।
পূেব �ই বলা হেয়েছ, এেকক িশ� এেককভােব �শেখ। অথ �াৎ এেকক িশ�র
বু��ম�া বা �মধা এেকক রকম। গেবষণায় �দখা যায় িশ�রা কমপে� নয়
ধরেনর বু��ম�া ব�বহার কের �শেখ। �যমন- �মৗিখক ও ভাষাবিৃ�য়
বু��ম�া, �যৗ��ক ও গািণিতক বু��ম�া, দৃ�� ও অব�ানমূলক বু��ম�া,
অনুভূিত ও শরীরবিৃ�য় বু��ম�া, ছ� ও সংগীতমূলক বু��ম�া,
অ�ঃব���ক বু��ম�া, আ�ঃব���ক বু��ম�া, �াকৃিতক বু��ম�া ও
আধ�া��ক বু��ম�া। এ বু��ম�া�েলা মানুেষর ম��ে�র কত�েলা িনিদ��
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�ােন িবদ�মান। আর এ িনিদ�� �ান�েলা কখনও �াধীনভােব কখনও-বা
সম��গতভােব পিরচািলত হয়। এ বু��ম�া�েলার মা�াও সব িশ� তথা
মানুেষর ��ে� সমান নয়। কারও �কান বু��ম�া �বল/�কট, আবার
কারও �কান বু��ম�া দুব �ল/���। আচরণ ও কায �কলাপ �থেক এ পাথ �ক�
সহেজ �বাঝা যায়। িভ� িভ� বু��ম�ার ল�ণও িভ� িভ�। �যমনÑ আমরা
বলেত পাির বরী�নাথ ঠাকুেরর �মৗিখক ও ভাষাবিৃ�য় বু��ম�া এবং ছ� ও
সংগীতমূলক বু��ম�া �বল িছল। িশ�াচায � জয়নুল আেবিদেনর দৃ�� ও
অব�ানমূলক বু��ম�া, স�ার জগদীশ চ� বসুর �াকৃিতক বু��ম�া,
আইন�াইন এবং িনউটেনর �যৗ��ক ও গািণিতক বু��ম�া �বল িছল।
ম�ারােডানা ও সািকব আল হাসােনর অনুভূিত ও শরীরবিৃ�য় বু��ম�া এবং
�না লায়লার ছ� ও সংগীতমূলক বু��ম�া �বল।
িশ�র িশখেনর জন� উপযু� �কৗশল ব�বহােরর পাশাপািশ
িশখনউপেযাগী পিরেবশ িন��ত করা আবশ�ক। িশ�র �শখার জন�
পিরেবশ এক�ট অপিরহায � উপাদান। িশখন পিরেবেশর �কৃিতর ওপর
িশ�র িশখন-অজ�ন িনভ�রশীল। িশখন-�শখােনা কায �াবিল বা�বায়েন
িশ�াথ�র বয়স ও সামথ �� অনুযায়ী �রিভি�ক পাঠদােনর ��ে� িশ�কেক
এমন পিরেবশ ও কলা-�কৗশল (��ণীকে�র �ভৗত পিরেবশ, িশ�েকর
কায �াবিল, িশ�াথ�েদর কায �াবিল) অবল�ন করেত হেব যােত ��ণীেত
উপি�ত সব িশ�াথ�র স��য় অংশ�হণ িন��ত হয় এবং সংি�� পােঠর
িশখনফল অজ�ন স�ব হয়। িশ�র িশ�ালােভর জন� উপযু� পিরেবশ
িন��ত করার ব�াপাের িশ�ক ও অিভভাবকেক সব �দা সেচ� থাকেত হেব।
স�ঠক পিরেবশ না �পেল িশ�র িশ�া পূণ �তা লাভ কের না। িশ�রা তার
চারপােশর পিরেবশ ও মানুেষর সে� িমেশ, কথাবাত�া বেল ও ভাব
িবিনমেয়র মাধ�েম �শেখ। আমােদর এমন পিরেবশ িন��ত করেত হেব
যােত কের িশ� তার সব ই��য় ব�বহােরর মাধ�েম স�ঠক ও কায �কর িশ�া
লােভর সুেযাগ পায়। িশ�ক ��ণীকে� উপযু� ও কায �কর িশখন-
�শখােনা �কৗশল �েয়াগ কের িশ�েদর িশখেত সহায়তা কেরন। িশ�রা
িবিভ� িশখন-অিভ�তা িনেয় �ুেল আেস। তােদর িশখন-অিভ�তােক
কােজ লািগেয় নত�ন অিভ�তা অজ�েন িশ�েদর উদ্বু�করেণ িশ�েকর
ভূিমকা অপিরসীম। এ জন� িশ�কেক ��ণীকে� িকছ�  িশ�েক��ক
�কৗশেলর সহায়তা িনেত হয়। হেত পাের এককভােব কাজ, বড় দেল কাজ,
�ছাট দেল কাজ, �জাড়া/জ�ুটেত কাজ, ��ন�িম �ং, �িতফলন, অনুশীলন
ইত�ািদ। িশ�ক �েয়াজনীয় �কৗশল স�ঠক সমেয় �েয়াগ কের
িশ�েক��ক পিরেবশ স�ৃ�র মাধ�েম িশ�েদর িশখন-�শখােনা কায ��ম
পিরচালনা করেল িশ�েদর িশখনফল অজ�ন িন��ত হয় ও িশখন
অেপ�াকৃত �ায়ী হয়। এ জন� িশ�কেক িবেশষ িকছ�  িদেকর �িত নজর
িদেত হয়। �যমনÑ িবদ�ালেয়র পিরেবশ, সামা�জক পিরেবশ, ব�গত
পিরেবশ, বািড়র পিরেবশ, এলাকা বা কিমউিন�টর পিরেবশ।
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িবদ�ালেয়র পিরেবশ : িবদ�ালেয় আকষ �ণীয় ও আন�ময় পিরেবশ িন��ত
করা, িবদ�ালয়�ট �দখেত �যন পির�ার-পির�� হয়, পির�� ও �া��স�ত
�শৗচাগােরর ব�বহার িন��ত করা, িনরাপদ পািনর ব�ব�া, িবদ�ালেয়র
আি�নায় গাছপালা ও িবিভ� ধরেনর ব�ৃািদ লাগােনা, িবদ�ালেয়র
আি�নায় বাগান করা, িবদ�ালয় ভবন�ট যথাযথভােব র�ণােব�ণ করা,
িশ�েদর িবিভ� সজৃনশীল কাজ িবদ�ালেয় �দশ �েনর ব�ব�া করা, িশ�াথ�
অনুপােত ��ণীকে�র আয়তন িনধ �ারণ, িশ�েদর কােজর জন� �ডে�
পয �া� জায়গা রাখা, িবদ�ালেয়র িবিভ� আসবাবপ� যথাযথভােব সংর�ণ
করা, ��াকেবাড� পির�ার-পির�� রাখা এবং যেথাপযু� �ােন �াপন করা,
��ণীকে� পয �া� আেলা-বাতােসর ব�ব�া রাখা, পয �া� পিরমােণ িশ�া
উপকরণ সংর�ণ করা এবং িশ�া উপকরেণর যথাযথ ব�বহার িন��ত
করা ইত�ািদ।
সামা�জক পিরেবশ : িশ�েক��ক িশ�া িন��তকরেণ উপযু� সামা�জক
পিরেবশ িন��ত করা জ�ির। �যমনÑ িশ�র মানিসক আন� ও িনরাপ�া
িন��ত করা, সামা�জক কায ��েম িশ�র অংশ�হণ িন��ত করা, িশ�েক
ভােলাবাসা ও আনে� রাখা, িশ�র মতামতেক ��� �দওয়া, িশ�র সে�
�মলােমশা ও �খলার সুেযাগ �তির করা, িশ�েক �াধীনভােব িচ�া করার
সুেযাগ �তির কের �দয়া, অিভভাবকেদর সহজ �েবশািধকার িন��ত করা
ইত�ািদ।
ব�গত পিরেবশ : িশ�র বয়স ও িবকাশ উপেযাগী উপকরণ থাকা,
আকষ �ণীয় �খলনা সাম�ী সরবরাহ করা, ব�ু-বা�ব ও �খলার স�ীেদর
সে� সহজভােব িমশেত �দয়া, িশ�র মতামতেক ��� �দয়া, পির�ার-
পির�� ও �া��স�ত পিরেবশ িন��ত করা, িশ�র জন� িনরাপদ পািন ও
পু�� িন��ত করা, িশ�র জন� পয �া� �খলাধুলা ও িবেনাদেনর ব�ব�া করা,
সজৃনশীল কম �কাে-র জন� �েয়াজনীয় উপকরণািদ রাখা, সজৃনশীল কােজ
িশ�েদর উদ্বু� করা, ওষুধপ� এবং ঝঁুিকপূণ �/�িতকারক �ব�ািদ
িশ�েদর হােতর নাগােল না রাখা, িশ�র বাইের �খলার সুেযাগ রাখা, িশ�র
শারীিরক ও মানিসক িবকােশর উপকরণািদ পয �া� পিরমােণ রাখা ইত�ািদ।
বািড়র পিরেবশ : িশ�র জন� �খলনা সাম�ী থাকা, পয �া� আন�-
িবেনাদেনর ব�ব�া থাকা, �খলার জন� িবেশষ ��� বা কন �ার থাকা, বড়েদর
সহেযািগতামূলক আচরণ থাকা, িশ�েদর মতামত �কােশর সুেযাগ কের
�দয়া, িশ�র �িত পিরবােরর সবার নজর রাখা, অন� িশ�েদর সে�
�মলােমশার ও �খলার সুেযাগ থাকা, িশ�েদর �াধীনভােব িচ�া করার
সুেযাগ থাকা ইত�ািদ।
এলাকা বা কিমউিন�টর পিরেবশ : িশ�েক��ক িশ�ার পিরেবশ
িন��তকরেণ এলাকাবাসী ব�াপক ভূিমকা রাখেত পাের। �যমনÑ িশ�র
জন� �খলার মাঠ থাকা, �ছাট িশ�র জন� িনরাপদ ��� থাকা, �দৗড়-ঝাপঁ
�দয়ার মেতা ব�ব�া থাকা, বড়েদর কাছ �থেক সহায়তা পাওয়া, রা�াঘাট ও
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অন�ান� চলাচেলর জায়গা িশ�েক��ক হওয়া, এলাকা �যন িশ�বা�ব হয়
এবং আঘাত না পাওয়া বা শারীিরক ঝঁুিকমু� হয়।
িশখন-�শখােনা কায �াবিল বা�বায়েন িশ�াথ�র বয়স ও সামথ �� অনুযায়ী
�রিভি�ক পাঠদােনর ব�ব�া করেত হেব। এ ��ে� িশ�কেক এমন
পিরেবশ ও কলা-�কৗশল অবল�ন করেত হেব যােত ��িণেত উপি�ত সব
িশ�াথ�র স��য় অংশ�হণ িন��ত হয় এবং সব িশ�াথ�র সংি�� পােঠর
িশখনফল অজ�ন িন��ত হয়। িশ�র �শখার জন� পিরেবশ এক�ট
অপিরহায � উপাদান। িশখন পিরেবেশর �কৃিতর ওপর িশ�র িশখন অজ�ন
িনভ�রশীল। স�ঠক পিরেবশ না �পেল িশ�র িশ�া পূণ �তা লাভ কের না।
িশ�ক �েয়াজনীয় �কৗশল স�ঠক সমেয় �েয়াগ কের িশ�েক��ক
পিরেবশ স�ৃ�র মাধ�েম িশ�েদর িশখন-�শখােনা কায ��ম পিরচালনা
করেল িশ�েদর িশখনফল অজ�ন িন��ত হয় ও িশখন অেপ�াকৃত �ায়ী
হয়। স�ঠক িনেদ�শনা �দান, ইিতবাচক ফলাবত�ন �দান, উপকরেণর
যথাযথ ব�বহার, �� করা এবং উ�র �দয়ার জন� �শংসা করা, ��ণীর সব
িশ�াথ�র উে�েশ �� করা, �� করার পর িচ�া করার সুেযাগ �দয়া
ইত�ািদ কায ��েমর মাধ�েম িশ�ক ��ণীকে� িশ�েক��ক িশ�ার
পিরেবশ �তির করেত পােরন।
িশ�েক��ক িশ�ায় িশ�েকর কাজ : িশ�েক��ক িশ�ায় িশ�েকর
িবিভ� িবষেয়র ওপর নজর রাখেত হয়। �যমন- উপকরেণর ব�বহার, দলীয়/
�জাড়ায় কাজ, স�ঠক িনেদ�শনা �দান, ইিতবাচক ফলাবত�ন �দান,
িশ�েকর ক��র, িশ�েকর অব�ান, চক-�বােড�র ব�বহার করার �কৗশল,
সব িশ�াথ�র সে� দৃ�� সংেযাগ, যথার্ �থ �দিহক ভাষার ব�বহার, হাত
�তালার অভ�াস গেড় �তালা, িশ�াথ�র নাম ধের ডাকা, অপারগ
িশ�াথ�েদর ব���গত সহায়ত দান, িশ� �ারা িশখেনর ব�ব�া করা,
িশ�াথ�েদর �বােড� �লখার সুেযাগ �দওয়া, �� করা এবং উ�র �দয়ার জন�
�শংসা করা, ��ণীর সব িশ�াথ�র উে�েশ� �� করা, �� করার পর িচ�া
করার সুেযাগ �দয়া, িশ�াথ�েদর মধ� �থেক �ে�র আ�ান করা বা তােদর
�� করেত উৎসািহত করা, পাঠ চলাকালীন �চয়াের না বসা, যারা কম কথা
বেল তােদর �ে�র উ�র িদেত উৎসািহত করা, পােঠর �িত মেনােযাগ
আকষ �েণর জন� িবষয়ব� �থেক �� করা, িশ�াথ�র �বাধগম�তা/উপলি�
যাচাই-এর জন� �� করা, হ�া/ঁনা উ�র হয় এমন �� পিরহার করা, উ�ু�
�� করা/সজৃনশীলতা যাচাই-এর জন� �� করা, িশ�াথ�র জীবন-
অিভ�তার সে� িমল �রেখ �� করা, ক�ঠন �ে�র ��ে� বারবার বলা
এবং উ�রও একািধকবার বলা, অমেনােযাগী এবং কম �িবমুখ িশ�াথ�েদর
সামেনর সািরেত বসেত �দয়া, ভােলা কাজ এবং ভােলা �লখা �দশ �ন করা,
নাম ধের ডাকা, ভােলা কােজর জন� �শংসা করা ও অন�েদর অনুকরণ
করেত বলা, �বােড� �লখার সময় িবষয়ব� মুেখও বলা, যথাস�ব পির�ার-
পির��ভােব �লখা, �লখার আকার এমন হেত হেব �যন সবার কােছ
দৃশ�মান হয়, যথাস�ব পির�ার-পির��ভােব �লখা, পােঠর িশেরানাম
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�বােড�র মাঝামা�ঝ উপের �লখা, �লখার সামেন দািঁড়েয় না �লখা, িশ�ক-
�যাগ�তা স�েক� �ান থাকা, িবষয়�ান থাকা, সময়�ান থাকা, সব
িশ�াথ� কাছাকািছ যাওয়া, িশ�াথ�েদর চািহদা �মাতােবক িশখন-�কৗশল
�েয়াগ ইত�ািদ।
িশ�েক��ক িশ�ায় িশ�াথ�র কাজ : ��ণীকে� বা ��ণীকে�র বাইের
িশ�ক িবিভ� ধরেনর কাজ িদেয় িশ�েক��ক িশ�ার পিরেবশ িন��ত
করেত পােরন। �যমনÑ একাকী িচ�া করেত �দয়া, দেল আেলাচনা করেত
�দয়া, �জাড়ায় আেলাচনা করেত �দয়া, দলীয় কােজ স��য় অংশ�হণ
িন��ত করা, জানার �কৗত� হল স�ৃ� করা, ��ণীকে� মেনােযাগী রাখা
ইত�ািদ। িশ�েকর িনেদ�শ মানা, িনেজর দািয়� স�েক� অবগত হওয়া,
দলীয় কােজ সবার মতামতেক �াধান� �দয়া, িশ�াথ�েদর যথাসমেয়
সুশ�ৃলভােব ��ণীেত �েবশ করা ও ��ণীক� ত�াগ করা, সুশ�ৃলভােব
��ণীেত বসা, ��ণীর িশ�াথ�েদর মেধ� পা� �-আলাপ পিরহার করা,
��ণীক� পির�ার-পির�� রাখা, অেন�র �িত ��া �দশ �ন করা,
�াসি�ক কথা বলা বা আেলাচনা করা, �াস চলাকালীন ��ণীকে�র
�ভতের বা বাইের �ঘারােফরা না করা, িশ�েকর সে� সবসময় দৃ��-
সংেযাগ র�া করা, �কান �� না বুঝেল তা জানেত চাওয়া, �ে�র উ�র
িদেত হাত �তালা, ব�ু দেল কাজ করা, সবার সে� সমান �মশা, হ�া/ঁনা
উ�র হয় এমন �� পিরহার করা ইত�ািদ কায ��েমর মাধ�েম িশ�
িশ�েক��ক িশ�া �রাি�ত করেত পাের।
নত�ন নত�ন গেবষণার িভি�েত প��মা মন��িবদরা বেলেছন, �িত�ট
িশ�র �শখার ধরেনর পাথ �ক� থাকার িবষয়�ট খুবই ���পূণ �।
মন��িবদরা িশ�র �শখার ধরেনর পাথ �েক�র ওপর অ�ত ৭১�ট িভ�
অনুক�া �তির কেরেছন। মহান স�ৃ�কত�া সব িশ�েকই �মধা, বু�� দান
কেরেছন। পাশাপািশ দান কেরেছন �শখার �কৗশলও। সব িশ�ই �শখার
�মতা রােখ। িক� অব�ার ���াপেট তা িবিভ� রকম হয়। এেকক িশ�
এেককভােব �শেখ। �কউ অ�েতই িশখেত পাের, আবার �কউ সহেজ
িশখেত পাের না। কারও �মধা বা বু��ম�া অ� সমেয় িবকিশত হয়, আবার
কােরা দীঘ �িদন সু� থাকার পর িবকিশত হয়। কারও �মধা আে� আে�
িবকিশত হয়, আবার কারও �মধা স�ঠক যতœ ও পিরচয �ার অভােব ন� হেয়
যায়। আজেকর সু�, সবল ও বু��দী� �মধাবী িশ� আমােদর ভিবষ�ৎ।
তাই ভিবষ�ৎ বাংলােদেশর কণ �ধার এ িশ�েদর শারীিরক ব�ৃ� ও মানিসক
িবকােশ িপতামাতা, পিরবার, সমাজ, িশ�া�িত�ানেক অ�ণী ভূিমকা
রাখেত হেব। �ত� �বিশ�� িনেয় জ��হণকারী িশ�র ওপর িনেজর ই�া,
�ভাব, �� চািপেয় �দয়া উিচত নয়। এেত িহেত িবপরীত হেত পাের। িশ�র
সুষ্ঠ�  ও যথাযথ িবকােশর জন� �কান্ িশ� �কান �মধাস�� বা �কান
বু��ম�াস�� তা জানা এবং �স অনুযায়ী ব�ব�া �নয়া জ�ির। তার
পছে�র �কৗশল অনুযায়ী �শখােত পারেল �স সহেজই �শেখ। পাশাপািশ
িশ�েক��ক িশ�িশ�ার স�ঠক পিরেবশ িন��েতর ওপরও আমােদর
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যথাযথ নজর িদেত হেব। িবষয়�টর �িত সকেলরই সেব �া� ��� �দয়া
উিচত।


