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বইেয়র �বাঝা কমান

�কািশত: ১১ - এি�ল, ২০১৯ ১২:০০ এ. এম.

�াথিমক িশ�া �েরর িশ�েদর পাঠ�সূচীর �চেয় �বিশ িশ�া কায��ম চািপেয় �দয়া হেয়েছ। ১ম �থেক ৫ম ��ণীর িশ�েদর মাধ�িমক

�র, এমনিক ই�ারিমিডেয়ট �েরর িশ�াথ�ীেদর �চেয়ও �বিশ সময় ��ণীকে� থাকেত হে�। ৩০ জানুয়াির এক পিরপে� �াথিমক

িবদ�ালেয়র ��ণী কায��েমর নতুন সময় িনধ�ারণ করা হয়। এেত ��ণী কায��েমর সময় আরও বৃি� করা হেয়েছ। িবষয়িট উে�গজনক।

বত�মােন �াথিমক িবদ�ালেয় �িতিদন ছয়িট আবশ�কীয় িবষয় পড়ােনা হয়। িবষয়�েলা হেলা- বাংলা, ইংেরজী, গিণত, বাংলােদশ ও

িব�পিরচয়, �াথিমক িব�ান, ধম� ও �নিতক িশ�া। এছাড়াও সমােবশ, কাব, �াউট, শরীরচচ�া, স�ীত ও চা�কা�“�শখােনা হয়। ��ণী

িশ�করাই বলেছন, �িতিদন একটানা এসব িবষয় িশ�র জন� �বাঝা��প। �ধানম�ী �শখ হািসনা গত ১৩ মাচ� ব�ব�ু আ�জ�ািতক

সে�লন �কে� ‘জাতীয় �াথিমক িশ�া স�াহ-২০১৯’-এর উে�াধন অনু�ােন বেলিছেলন, ‘িশ�েদর িশ�ার জন� অিতির� চাপ �দয়া

উিচত না। তােদর পড়ােশানাটা তারা �যন �খলেত �খলেত, হাসেত হাসেত সু�রভােব িনেজর মেতা কের িনেয় পড়েত পাের �সই

ব�ব�াটাই করা উিচত। আরও �বিশ চাপ িদেল িশ�ার ওপর আ�হটা কেম যােব। একটা ভীিত সৃি� হেব। �সই ভীিতটা �যন সৃি� না হয়

�সজন� আমােদর িশ�ক ও অিভভাবকেদর আিম অনুেরাধ করব।’ গণসা�রতা অিভযান পিরচািলত এডুেকশন ওয়ােচর একিট গেবষণা

�থেক �দখা যায়, অেনক �াক-�াথিমক িবদ�ালেয়র িশ�ক িনিদ�� বইেয়র �চেয় বাইেরর �কাশেকর বই পড়ােনার �িত �বিশ আ�হী।

িশ�েদর বাড়িত বই পড়ােনার �বণতা সবেচেয় �বিশ িক�ারগােট�ন িবদ�ালেয়। এমন অেনক বই আেছ যা হয়ত ওই ��ণীর িশ�েদর জন�

অ�েয়াজনীয়; িক� �কাশক ও িশ�কেদর মধ�কার অিলিখত �বাঝাপড়ার কারেণ িশ�াথ�ীেদর এসব বই িকনেত ও পড়েত হয়। এসব

বাড়িত বই একিদেক অিভভাবকেদর খরেচর তািলকা ল�া করেছ, অন�িদেক তা িশ�েদর বইেয়র �বাঝা বাড়াে�, বাড়াে� ব�ােগর

�বাঝাও।

এছাড়াও রেয়েছ �াথিমক িশ�া সমাপনী (িপইিস) ও ইবেতদািয় সমাপনী পরী�া। এই পরী�ায় যারা অংশ িনেয় থােক �সইসব

�কামলমিত িশ�র বয়স দশ-এগােরার মেধ�। এই বয়েস একিট পাবিলক পরী�ায় অংশ�হণ িনঃসে�েহ তােদর ওপর বাড়িত মানিসক

চাপ। আজেক আমরা যিদ িচ�কর, স�ীতিশ�ী ও ফুটবল, ি�েকেটর মেতা �খলার সে� জিড়ত সফল ব�ি�েদর িদেক তাকাই এবং

তােদর জীবেন �বেড় ওঠা স�েক� �খাঁজখবর িনই তাহেল আমরা �দখব তারা �শশবকাল �থেকই এ ধরেনর �িতভার পিরচয়

িদেয়িছেলন। তােদর �ঝাঁক িছল এসব িবষেয়ই। তাই �কা�◌্ িশ�র �কা�◌্িদেক �ঝাঁক এবং িকেস �স �বিশ �া��� ও আ�হেবাধ কের

�সসব িবেবচনা কের তার িশ�াদান িনধ�ারণ করা দরকার। �ধু �ধু পরী�ার �বাঝা চাপােল িশ�র মানিসক িবকাশ �� হওয়ার আশ�া

থােক। তাছাড়া পরী�ায় অকৃতকায� হেলই তার জীবন ব�থ�- এমন ধারণাও জে�।

�থম, ি�তীয় ও তৃতীয় ��ণীেত সব ধরেনর পরী�া তুেল িনেত �ধানম�ী �শখ হািসনা �াথিমক ও গণিশ�া ম�ণালয়েক িনেদ�শ

িদেয়েছন। আর কালিবল� নয়। িশ�েদর ওপর �থেক বাড়িত বইেয়র �বাঝা কমান। তার �শশব িফিরেয় িদন। িশ�কােলই কাউেক পি-ত

বানােনার �দাহাই �দেবন না �কউ কতৃ�পে�র ওপর। এক সময় িশ�া ম�ণালেয়র কত�াব�ি�রাও িশ�ই িছেলন। তাই �স কথা ভুেল

িশ�েদর কে�র কারণ হেবন না। আজেকর িশ� বইেয়র �বাঝায় �যন �বঁেক না যায়, মেনর ওপর বাড়িত চাপ এেস মন �� না হেয় যায়-

�সিদেক অবশ�ই নজর িদেত হেব।
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