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আর কিদন পর এসএসিস পরী�া। পরী�া িনেয় ছা�-অিভভাবক অেনেকরই অেনক ভয় বা
আত� থােক। তােদর জ�ই এই �লখা। িশ�াথ�ীরা এখন িন�য়ই িরিভশন �দয়া �� কেরছ।
পরী�ার �িটন �দেখ কেব �কান িবষেয়র িরিভশন িদেব তা �ত িঠক কের নাও। �ই বছর
ধের অেনক পেড়ছ, তাই পরী�ার আেগর রােত কম পড়েলও সম�া হেব না। �ধু পরী�ার
আেগর রােত পেড়ই ভােলা পরী�া �দওয়ার মেতা অব�া �তির হেব বেল আিম মেন কির না।
পরী�ার আেগর রােত �ধু পৃ�া উি�েয় পড়া�েলা িরিভশন িদেব। যােত কী কী পেড়ছ
�স�েলা মি��েক �রণ কিরেয় �দওয়া হয়। পরী�ার আেগর রােত ও পরী�া চলাকালীন
িদন�েলােত খাবার-দাবােরর িদেক িবেশষ �খয়াল রাখেত হেব। অেনেক আেছ �য িবিরয়ািন
বা এ ধরেনর ভারী খাবার পছ� কের- যা �মােটই পরী�ার সময় �া��কর নয়। পরী�ার
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আেগর রােত তাড়াতািড় ঘুিমেয় পড়ার পরামশ� িদব। যােত শা� মেন পরী�ার হেল �পৗঁছােত
পার, ঠা�ডা মাথায় পরী�া িদেত পার। অিভভাবকরা ল� রাখেবন, পরী�াথ�ী �যন ��ভােব
পরী�ার হেল �যেত পাের।

পরী�ার হেল যাওয়ার আেগ িকছু িবষয় অব�ই �খয়াল রাখেত হয়। তা হেলা, আিম
�েবশপ� িনলাম িকনা, �েয়াজনীয় কলম-�পি�ল, রাবার, এছাড়া আ�ষি�ক �য িবষয়�েলা
আেছ �স�েলা আেগর রােত িঠকঠাক কের রাখা। যােত পরী�ার িদন সকাল �বলা �কােনা
ধরেনর তাড়া�ড়া করা না লােগ। যারা ঢাকা শহের থাক তােদরেক একিট িবষয় �খয়াল রাখা
বা�নীয়, �সটা হেলা ঢাকা শহেরর �ািফক জ�াম। হােত পয�া� সময় িনেয় বাসা �থেক �বর
হেত হেব, �যন পরী�ার কমপে� ৩০ িমিনট আেগ পরী�ার �কে� উপি�ত হেত পার। আর
যিদ �দির হেয় যায় তাহেল �ি��া না কের �ি�রভােব পরী�া �দওয়া �� করেব। পরী�ার
�থমিদন অব�ই একটু আেগ যােব, িসট �কান কে� পেড়েছ তা জানার জ�।

‘আিম উ�র িদেত পারব’, এই আ�িব�াস িনেয় যিদ �কউ হেল �ঢােক তাহেল �য ��ই
আ�ক না �কন, �যভােবই �� আ�ক, �স উ�র িদেত পারেব। িশ�াথ�ীরা যিদ পরী�াভীিত
না �রেখ পরী�ার হেল বসেত পাের, তাহেল আমার মেন হয় তারা ভােলা ন�র �পেত পাের।

পরী�ার হেল বসার পের সময় ব�ব�াপনার িদেক �খয়াল রাখেত হেব। কত�েলা �� আেছ,
আর কত�েলা �ে�র উ�র িদেত হেব, �সই িহসােব সময় ব�ন কের িলখেত হেব। একটা
�� খুব ভােলাভােব িলখলাম, আর িলেখ �বিশ সময় িনেয় �ফললাম। আর বািক ���েলার
উ�র ভােলাভােব িদেত না পারার �চেয় সব�েলা �� সমানভােব ��� িদেয় িলখেল �বিশ
ন�র পাওয়া যােব। �ে�র চািহদা অ�যায়ী সব �ে�র উ�র �িছেয় িলেখ আসেত হেব।
পরী�ার হেল সময় ব�ব�াপনা খুব ���পূণ� একটা িবষয়।

অেনেক মেন কের �বিশ িলখেল �বিশ না�ার পাওয়া যােব। ব�াপারিট সিঠক নয়। ���পূণ�
হেলা ��টা �বাঝা। আিম যিদ ��টা বুিঝ আর �স আেলােক �িছেয় উ�র িলখেত পাির,
তাহেল �সটােতই ভােলা ন�র পাওয়া যােব। কারণ আমােক মেন রাখেত হেব �য আমার
হােত সময় সীমাব�। অ� সমেয়র মেধ�ই পরী�ার খাতায় �ে�র উ�র �িছেয় িলখেত
হেব। �ে�র উ�র �িছেয় িলখেত পারেল পরী�ক মূল�ায়ন করেব �য পরী�াথ�ী ��িট
বুেঝেছ িকনা, যাচাই কেরেছ িকনা। আিম যিদ �কােনা �ে�র উ�র �িছেয় অ� পৃ�ায় িদেত
পাির আলহাম�িল�াহ। আবার �কােনা �ে�র উ�র অেনক পৃ�ায় িলখলাম, িক� �িছেয়
িলখেত পারলাম না, অ�াসি�ক িলখলাম। তাহেল �ধু িলেখ পৃ�া ভরা হেব, ন�র �বিশ
উঠেব না।
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আেরকটা িবষয় খুব ���পূণ�, তা হেলা হােতর �লখা ��র ও বানান সিঠক হওয়া। পরী�ার
খাতায় হােতর �লখা যিদ �� �বাঝা যায় তাহেল িযিন পরী�ক তার জ� খাতার �লখা
বুঝেত �িবধা হেব। বানান যিদ সিঠক না থােক, পরী�েকর কােছ িবষয়টা িব�তকর মেন
হয়, �ভাবতই ন�র কেম যায়। আেরকটা ���পূণ� িবষয়, খাতার পির�ার পির��তা।
অেনক িশ�াথ�ী খাতায় ভুল হেল একটােন �কেট �দয়, আবার অেনেক িহিজিবিজ কের অেনক
কািল িদেয় কােট। �য একটােন �কেট �দয়, �সটাও কাটা। আর �য িহিজিবিজ কের অেনক
�বিশ কােট �সটাও কাটা। �বিশ কাটাকিট করেল খাতাটা �দখেত ��র লােগ না। একটা
কথা আেছ, আেগ দশ�নধারী পের �ণিবচারী। একটা খাতা যখন অেনক কাটােছঁড়া, অেনক
অেগাছােলা �লখা, বানান ভুল, �লখার লাইন�েলাও বাঁকা- তখন পরী�ক মেন কেরন
িশ�াথ�ী ভােলা নয়। তাই ন�র কেম আসেত পাের।

আশা কির উপেরর িবষয়�েলা িশ�াথ�ীরা যিদ �মেন চেল এবং অিভভাবকরা যিদ তােদর
�বাঝােত স�ম হন, আস� মাধ�িমক পরী�ায় িশ�াথ�ীরা আশা��প ভােলা ফলাফল অজ�ন
করেত পারেব।
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