
িবেদেশ উ�িশ�ার ই�া থাকেল �য পাচঁ
িবষেয় �খয়াল রাখেবন

কেলেজর গি� পার হওয়ার পর অেনেকই িবেদেশ উ�িশ�ার �� �দেখ থােকন। িক� ই�া আর বা�বায়েনর মেধ�

বাধা হেয় দাঁড়ায় খরচ। �যাগ�তা থাকেলও �ধু সিঠক পিরক�নার অভােব অেনক িশ�াথ�ীেকই িপিছেয় আসেত হয়।

অধরা �থেক যায় িবেদেশ পড়ােশানার ��।
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তেব কেয়কিট িটপস �মেন চলেত পারেল সহেজই িবেদেশ িগেয় পড়ােশানা করা স�ব। চলুন �জেন িনই।

১. �থেমই িস�া� িনন �কান �কাস� পড়েবন। কারণ সব �কােস� িক� একই রকম ক�ািরয়ার গড়ার সুেযাগ থােক না।

তাই �কান �কােস� ভিবষ�েত ক�ািরয়ােরর কতটা স�াবনা রেয়েছ তা আেগ �জেন �নওয়া �নওয়া জ�ির। 

২. �লারিশেপর িবষেয় �খাঁজখবর িনন। িশ�াথ�ীেদর আিথ�ক সহায়তার জন� িবিভ� ধরেনর �লারিশেপর ব�ব�া

রেয়েছ। িশ�াথ�ীেদর িবেদেশ পড়ার �লারিশেপর ব�ব�া কের থােক �সসব �দেশর িবিভ� সং�া।
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তাই �কাস� িনেয় িস�া� �নওয়ার পর �লারিশেপর িবষেয় �খাঁজ িনেত হেব। 

৩. �কান �দেশ �কমন খরচ তা ভােলাভােব যাচাই কের িনন। �িতিট �দেশর জীবনযা�ার খরচ আলাদা। তাই �ধু

পড়ােশানার নয়, অন� একিট �দেশ িগেয় থাকার খরচ িনেয়ও জানােশানা থাকেত হেব। �স ��ে� কত িদেনর �কাস�

করেত যাে�ন, িনিদ�� �ময়ােদর মেধ� থাকা-খাওয়াসহ আনুষি�ক িবষেয় �কমন খরচ হেত পাের, তা িনেয় সজাগ

থাকা জ�ির।

৪. �বিশর ভাগ ��ে�ই �দখা যায় িশ�াথ�ীরা উ�িশ�ার জন� আেমিরকা, ি�েটন, অে�িলয়া- এইসব জায়গা পছ�

কেরন। �সখােন �কান িব�িবদ�ালেয় �কান �কাস� পড়ােনা হয়, খরচ �কমন- এসব ব�াপাের অেনক আেগ �থেকই
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�খাঁজ �নওয়া জ�ির। �যমন �মিডক�াল সং�া� পড়ােশানার ��ে� রািশয়া এবং িচেন খরচ অন�ান� �দেশর তুলনায়

কম। আবার জাম�ািন, নরওেয়, সুইজারল�াে� পড়ােশানার খরচ আেমিরকা ও ি�েটেনর তুলনায় কম।

৫. অেনেক �াদশ ��িণ পাশ কেরই উ�িশ�ার জন� িবেদেশ পািড় �দন। আবার িবেদশ �থেক �াতেকা�র পড়ার ই�া

থােক অেনেকর। তাই সবার আেগ ল�� ি�র করেত হেব। চািহদা অনুযায়ী িবেদেশর �কান �িত�ােন পড়েত চান,

�সখােন িকভােব সুেযাগ পাওয়া যােব- �স িবষেয় �খাঁজখবর িনন।
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