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জনিশ�া, গণিশ�া ও পািরবািরক িশ�া : রা�সং�ােরর
�মৗিলক িভি�
মাহ�ফ �চৗধুরী

ব���গত, সামা�জক ও রা��য় জীবেনর িবকােশ িশ�া এমন এক অনন�
শ��, যা আমােদর মানিবক, �নিতক ও বু��বিৃ�ক �ণাবিলেক জা�ত
কের ব���ক ও সাম��ক কল�ােণ কাজ করেত উদ্বু� কের।

একুশ শতেকর বাংলােদেশ �ত পিরবত�নশীল সমােজর �েয়াজন
�মটােত পিরবিত�ত পিরি�িতেত জন-আকা��ার �িতফলন িহেসেব
রা�সং�ােরর �য �েয়াজনীয়তা �দখা িদেয়েছ তা পূরণ করেত িশ�ােক
বাহন িহেসেব ব�বহার করা ছাড়া অন� �কান িবক� �নই। আর �সটা
করেত �গেল তার মূল িভি� িহেসেব িশ�ার িতন�ট ধারার- অনানু�ািনক
িশ�া, উপানু�ািনক িশ�া, এবং আনু�ািনক িশ�ার িতন�ট উপধারা তথা
জনিশ�া, গণিশ�া ও পািরবািরক িশ�ােক িবেশষ ��� িদেত হেব। এ
িতন�ট িশ�া

উপধারার সমা�রাল ও সমি�ত �য়ােসর মাধ�েম সমােজর সব ��ের
সাং�ৃিতক �পা�র স�ব, যা �কবল রা�সং�ােরর জন�ই নয়, বরং সমাজ
জীবেনর মানিবক ও সাংগঠিনক কল�ােণ সািব �ক

উ�য়েনর জন� অপিরহায �। তাই িশ�ােক আমােদর সমাজ পিরবত�ন ও
রাে�র অ�গিতর বাহন িহেসেব �হণ করেত হেব।
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অনানু�ািনক িশ�ার এক িবেশষ �প হেলা জনিশ�া। সহজভােব বলেল
জনিশ�া হেলা এমন এক িশ�াপ�িত, যা সমােজর �িত�ট �েরর
মানুেষর কােছ কল�াণ ও অকল�ােণর, ভােলা ও মে�র, স�ঠক ও �ব�ঠেকর
ধারণা�েলা সহজেবাধ�ভােব গণমানুেষর কােছ �পৗ�েছ িদেত সহায়তা
কের। এ�ট �কােনা িনিদ�� পাঠ��েম আব� নয়, বরং দরকাির িবষয়�েলা
স�েক� সম�ক ধারণা �দানই মুখ�। তাই জনিশ�ার মূল ল�� হেলা
মানুেষর �দন��ন জীবেন �াসি�ক এবং �েয়াজনীয় �মৗিলক
ধারণা�েলার সু�� ব�াখ�া ও িবে�ষণ কের জনস�েুখ ত� েল ধরা। �যমন,
রা� ও রা� স�িক�ত �মৗিলক ধারণা�েলা, নাগিরেকর দায়-দািয়� ও
অিধকার�েলা, �া��েসবা, পিরেবশ সেচতনতা, অথ �ৈনিতক স�মতা ব�ৃ�
ইত�ািদ িবষেয় জনিশ�া মানুেষর জীবনেক সহজ ও সু�র কের ত�লেত
পাের। িক� �সটােক অনানু�ািনক ও উপানু�ািনক িশ�ার সমি�ত �য়াস
িহেসেব �দখাটা প�িতগতভােব িবেশষ ফলদায়ক। তথ� ও

�যু��িনভ�র বত�মান যুেগ জনিশ�ার কায �কর �েয়ােগ �যু��র ব�বহার
িবেশষভােব উে�খেযাগ�। িড�জটাল মাধ�ম এবং সামা�জক �যাগােযাগ
মাধ�েমর সহায়তায় এযুেগ জনিশ�া �ত এবং ব�াপকভােব ছিড়েয় �দয়া
স�ব। উদাহরণ��প বলা যায়, �া�� সেচতনতার জন� এক�ট সজৃনশীল
িভিডও বা জলবায়ু পিরবত�ন স�েক� এক�ট সংি�� ডকুেম�াির সাধারণ
মানুেষর উপলি�, িচ�া ও আচরেণ ব�াপক �ভাব �ফলেত পাের।
জনিশ�া �কবল সেচতনতার মাধ�মই নয়, বরং এ�ট আ�- উ�য়েনর
এক�ট শ��শালী হািতয়ার। উপানু�ািনক িশ�ার এক িবেশষ �প হেলা
গণিশ�া। আমােদর সবারই জানা �য, গণিশ�া হেলা এমন এক
িশ�াপ�িত যা সমােজর িনর�র জনেগা��েক অ�র �ান তথা
সা�রতা �দােনর পাশাপািশ অব�াহত িশ�ার সুেযাগ �তির কের �দয়।
এ�ট এক�ট সুপিরকি�ত এবং সংগ�ঠত িশ�াপ�িত, যার মাধ�েম
সমােজর বহৃ�র জনেগা�� িবেশষ িবেশষ িবষেয় �ান অজ�ন করেত
পাের। গণিশ�ার মূল উে�শ� হেলা সামা�জক, অথ �ৈনিতক, ও
রাজৈনিতক ইসু�েত গণমানুষেক সেচতন করা। এ�ট �ান ও দ�তার
জগেত �েবেশর ব�মুখী �য়াস িহেসেব সরাসির মানুেষর জীবেনর
উ�িতেত ভূিমকা রােখ। �যমন, �া�বয়�েদর সা�রতা কায ��ম,
কম �মুখী �িশ�ণ, উৎপাদন ও আয়মুখী িশ�া কায ��ম, নারী �মতায়ন
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কম �সূিচ ইত�ািদ গণিশ�ার অ�গ �ত। গণিশ�ার �সাের সামা�জক
সংগঠন, এন�জও, এবং সরকােরর স��িলত �য়াস অপিরহায �। এ ��ে�ও
িনত�নত�ন �যু��র ব�বহার ���পূণ � ভূিমকা রাখেত পাের।
উদাহরণ��প, �ামীণ অ�েল ই�ারেনেটর মাধ�েম কৃষকেদর আধুিনক
চাষাবাদ প�িত �শখােনা বা শহেরর দির� জনেগা��র জন� দ�তা উ�য়ন
�িশ�েণর আেয়াজন করা গণিশ�ার কায �কািরতা বাড়ােত পাের।
গণিশ�ার এক�ট বড় �বিশ�� হেলা �য �কান িবেশষ উে�শ� িনেয় এ�ট
পিরচািলত হেত পাের এবং এ�ট িনর�র বা সীিমত িশ�াগত
�যাগ�তাস�� ব���েদর জন�ও সহজলভ� ও কায �কর হেত পাের।
আনু�ািনক িশ�ার �াথিমক �িত�ান িহেসেব পিরবােরর আবেহ
আ�গঠেনর �মৗিলক ও বুিনয়ািদ িশ�া হেলা পািরবািরক িশ�া। তাই
পািরবািরক িশ�া হেলা আনু�ািনক িশ�ার সূচনা পব � ও �মৗিলক িভি�।
পিরবােরর পিরেবেশ িশ� তার �থম আনু�ািনক িশ�া �� কের, যা
পরবত�েত তার ব����, চির� ও মানিসক গঠেন �ভাব �ফেল।
পািরবািরক িশ�ার ল�� হেলা �নিতক মূল�েবাধ, মানিবক �ণাবিল এবং
আ�শ�ৃলার িভি� গেড় �তালা। এ�ট �ধু এক�ট ব���েক নয়, বরং এক�ট
পুেরা জনেগা�� বা �জ�েক স�ঠক পেথ পিরচািলত করার মূল মাধ�ম।
�শশব, �কেশার ও �াক-�যৗবেন পািরবািরক িশ�া মূলত অিভভাবক ও
আ�ীয়-�জনেদর মাধ�েম পিরচািলত হয়। তাই অিভভাবক ও
িনকটা�ীয়েদর দািয়� হেলা িশ�, িকেশার ও যুবকেদর সােথ সহনশীল,
সহেযািগতামূলক ও ব�ু�পূণ � স�ক� গেড় �তালা। বত�মান �যু��গত
সুেযাগ-সুিবধা এবং আধুিনক িশ�া প�িত ব�বহার কের অিভভাবেকরা
তােদর স�ানেদর িশ�ায় আরও �বিশ ও স��য় ভূিমকা রাখেত পােরন।
উদাহরণ��প, িশ�রা যােত সজৃনশীল কায �কলােপ অংশ�হণ কের এবং
�নিতক িশ�ার ��� বুঝেত পাের, �সজন� পিরকি�ত উপােয় ঘের
মুেখামুিখ হােতকলেম �শখােনার পাশাপািশ আধুিনক অনলাইন িশ�ার
নানা পাটাতন বা উ�ু� িরেসাস ��েলার ব�বহার করা �যেত পাের।
রা�সং�াের িশ�ার িতন ধারার িবেশষ কের জনিশ�া, গণিশ�া ও
পািরবািরক িশ�া উপধারার সমা�রাল কায �কর �েয়ােগর �েয়াজনীয়তা
অন�ীকায �। রাে�র �মৗিলক আদশ � ‘�বিচে��র মােঝ ঐক�’ �িত�ায়
বয়েসর িভি�েত িশ�ার এই িতন উপধারার সমি�ত �য়াস অপিরহায �।
�কৃতপে� জনিশ�া, গণিশ�া ও পািরবািরক িশ�া এেক অপেরর
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স�ূরক ও পিরপূরক। �যমন, পািরবািরক িশ�ার িভি�েত জীবেনর
�ারে� মানুেষর মূল�েবাধ ও �নিতকতা গেড় ওেঠ, যা পরবত�েত জনিশ�া
এবং গণিশ�ার মাধ�েম আরও সুদৃঢ় করা �যেত পাের। আবার যার
পািরবািরক িশ�ার যথাযথ সুেযাগ িছল না, পরবত�েত তােক জনিশ�া ও
গণিশ�ার মাধ�েম সুনাগিরেকর �ণাবিল �তিরেত সহায়তা করা স�ব।
িশ�ার নানা ধারা ও উপধারার সমা�রাল ও সমি�ত ব�বহার এক�ট রাে�র
সামা�জক, অথ �ৈনিতক, রাজৈনিতক ও সাং�ৃিতক �পা�েরর জন�
িবেশষভােব ���পূণ �। এখােন এক�ট বা�ব উদাহরণ �দয়া যায়। জলবায়ু
পিরবত�ন �মাকািবলায় জনিশ�া মানুেষর মেধ� সেচতনতা �তির করেব,
গণিশ�া তােদর কম ��মতা ব�ৃ� করেব, আর পািরবািরক িশ�া তােদর
�নিতক দািয়�েবাধ জা�ত করেব। এভােবই িশ�ার িতন উপধারা একে�
কাজ করেল এক�ট কা��ত �টকসই সমাজ ও রা�ব�ব�া গেড় �তালা
স�ব। অনু�পভাবর আনু�ািনক �ািত�ািনক িশ�ােক সামা�জক
পিরবত�েনর অন�তম িনয়ামক িহেসেব িবেবচনা কের �াথিমক ও
মাধ�িমক �েরর িশ�াব�ব�ায় গণতাি�ক মূল�েবাধ, ন�ায়িবচার, এবং
মানিবকতা িবষয়ক িবষয়ব��েলা অ�ভ� �� করেত হেব। িশ�া�ম ও
পাঠ�সূিচেক এমনভােব সাজােত হেব, যােত িশ�াথ�রা �ছাটেবলা �থেকই
মানুষেক মানুষ িহেসেব ��া করেত �শেখ এবং একই সােথ
পরমতসিহ�ুতা, সহাব�ান, মত �কােশর �াধীনতা এবং �বিচে��ের �িত
��ােবােধর চচ�া করেত �শেখ।

�নিতক অব�য় কবিলত সমােজ রা�ব�ব�ােক িবিনম �ােণ পািরবারেক
সমাজ ও রাে�র �ু�তম ইউিনট িহেসেব িবেবচনা কের তােক সুসংহত ও
কায �কর করা অত�াবশ�ক। আমােদর মেন রাখেত হেব �য, রাে�র সং�ার
ও উ�িতর জন� �ধু আনু�ািনক িশ�াই যেথ� নয়; পািরবািরক িশ�ার
উ�য়েনও িবেশষ মেনােযাগ িদেত হেব। িপতামাতােদর জন� িবেশষ
�িশ�ণ কম �সূিচ আেয়াজন করা জ�ির, �যখােন তারা স�ানেদর মেধ�
অেন�র �িত ��াশীল ও অেন�র সােথ ভাগাভািগ, সহেযািগতা, এবং
ঐেক�র মানিসকতা �তির করেত সহায়ক ভূিমকা পালন করেত পারেবন।
এই �িশ�ণ তােদর স�ানেদর সুনাগিরক িহেসেব গেড় ত�লেত সহায়তা
করেব। সমােজ �চিলত পিরবারতে�র ধারণা বদলােত পিরবার �থেকই
পিরবত�েনর সূচনা করেত হেব। পিরবােরর �ভতের সদস�েদর মােঝ
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গণতাি�ক মূল�েবাধ তথা সমতা, ন�ায়িবচার, মু�িচ�া, এবং সহমিম �তার
চচ�া ব�ৃ� করেত হেব। িপতামাতা এবং পিরবােরর অন�ান� সদস�েদর মেধ�
এসব �ণাবিল �িত�ার মাধ�েম িশ�-িকেশারেদর মানিসক িবকােশ
ইিতবাচক �ভাব �ফলেব। এভােব, পিরবার ও িশ�া�িত�ান উভয়
��ে�ই গণতাি�ক মূল�েবাধ এবং মানিবক আচরেণর চচ�া িবস্তৃত করা
স�ব। রা�সং�ােরর �মৗিলক িভি� িহেসেব পািরবািরক, সামা�জক ও
রা��য় সাং�ৃিতর কা���ত পিরবত�ন, পিরবধ �ন ও �পা�েরর
�েয়াজনীয়তােক অ�ীকার করার �কান উপায় �নই। আমােদর মেন
রাখেত হেব �য রা�সং�ােরর মূল চািবকা�ঠ হেলা সাং�ৃিতক �পা�র যা
�কবল পিরকি�ত ও সমি�ত িশ�াব�ব�ার মাধ�েম িশ�ার নানা ধারা ও
উপধারার স�ঠক বা�বায়েনই করা স�ব।

অতীেতর সভ�তা�েলার িদেক তাকােলই �সটা অিত সহেজই �বাঝা যায়।
বত�মান িব�ব�ব�ায় �ানীয় সমােজ �ানিভি�ক অথ �নীিত ও �বি�ক
রাজৈনিতক অথ �নীিতর �ভাবও তারই �মাণ। পিরবিত�ত পিরি�িতেত
�দেশর িবিভ� চ�ােল� �মাকািবলায় আমােদর সমাজেক আরও উদার,
সমতািভি�ক ও সহনশীল হেত হেব। এই �পা�র তখনই স�ব, যখন
মানুষ অেন�র �িত ��া �রেখ আ�-উে�াধন, আ�-সমােলাচনা ও আ�-
সংেশাধেনর মাধ�েম িনেজেদর জীবেনর মান উ�ত করার �চ�া করেব।
এই

আেলাচনায় �তীয়মান হয় �য, িশ�র এই িতন�ট উপধারার সমি�ত
কায ��ম রাে�র �মৗিলক আদশ � ‘�বিচে��র মােঝ ঐক�’ বা�বায়েন
অ�ণী ভূিমকা পালন করেত পাের। সাং�ৃিতক �পা�েরর আেরক�ট
���পূণ � িদক হেলা ভিবষ�ৎ �জ�েক স�ঠক পেথ পিরচািলত করা।
আমােদর িশ�াব�ব�ােক এমনভােব সাজােত হেব, যােত তারা আধুিনক
িচ�ােচতনা, মানিবক �ণাবিল এবং িব�ানমন�তা অজ�ন করেত পাের।
এ উেদ�াগ �কবল ব���গত উ�িতই নয়, বরং সাম��ক কল�ােণ ���পূণ �
ভূিমকা রাখেব। আমরা যিদ সিত�কার অেথ � এক�ট নত�ন বাংলােদশ
িবিনম �াণ করেত চাই, তেব রা�সং�াের ���পূণ � �য়াস িহেসেব
জনিশ�া, গণিশ�া, এবং পািরবািরক িশ�াÑ িশ�ার এই িতন�ট িবেশষ
উপধারােক আমােদর গণ-আকা�া পূরেণর �মৗিলক িভি� িহেসেব �হণ
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করেত হেব। এক�ট �টকসই এবং সম�ৃ রা� কাঠােমা ও ব�ব�াপনা
গঠেনর জন� িশ�ার এ িতন�ট উপধারার সমি�ত �য়াস ছাড়া �কােনা
িবক� �নই। আমােদর সমােজ িশ�া ব�ব�ার �িত�ট ধাপেক ‘�বিচে��র
মােঝ ঐক�’-�ক ধারণ করার ��রণার উৎস িহেসেব পিরচািলত করেত
হেব, যােত বত�মান এবং ভিবষ�ৎ �জ�

আ�িনভ�রশীল, �নিতক এবং সামা�জক দািয়�শীল হেয় উঠেত পাের।
ফেল জনগেণর কােছ ব���, �গা�� বা দেলর �ােথ �র �চেয় রা� ও জাতীয়
�াথ � অেনক বড় হেয় উঠেব এবং সমােজ দুবৃ ��ায়ণ

�িতেরােধ �স মূল�েবাধ িবেশষ কায �কর ভূিমকা রাখেত সহায়ক হেব।
রা�সং�ােরর গণ-আকা��ােক মূল� িদেত গেবষণািনভ�র সুিচি�ত ও
সুপিরকি�ত িশ�ার মাধ�েম ধারাবািহকভােব সাং�ৃিতক �পা�র ঘটােনা
�গেলই �কবল তা আমােদর পািরবািরক, সামা�জক, এবং রা��য়
কাঠােমােত সুদরূ�সারী ইিতবাচক �ভাব �ফলা স�ব। আর তখন এই
সাং�ৃিতক �পা�রই আমােদর �দশেক এক�ট পুনগ ��ঠত রা� কাঠােমা ও
ব�ব�াপনা উপহার িদেয় সম�ৃশালী রা� িহেসেব গেড় ত�লেব যা �দেশর
নাগিরকেদরেক মানিবকতা এবং ন�ায�তার িভি�েত এক�ট কল�াণমুখী
রা�ব�ব�া গেড় ত�লেত সহায়তা করেব। তাই আবারও �জার িদেয় বলিছ,
যিদ আমরা রা� ও জনগেণর উ�িতেত গণমুখী রা��য় কাঠােমা ও
ব�ব�াপনা চাই, তেব �থেমই আমােদরেক মেনােযাগ িদেত হেব িশ�ার এ
িতন উপধারার সমি�ত �য়ােস যােত কের এক�ট পিরকি�ত
িশ�াসং�াের �পেরখা ��ত ও বা�বায়ন করার মাধ�েম আমরা
আমােদর রা�সং�াের �সই কা��ত লে�� �পৗ�ছােত স�ম হই। নত� বা
আমরা �য িতিমের আিছ, �সই িতিমেরই রেয় যাব। িতিমর িবনাশী িশ�ার
আেলােক ছিড়েয় িদেয় জলুাই িব�েবর ফসল ঘের ত� েল চাই িশ�াসং�াের
সরকােরর সি��া, ঐকাি�ক �েচ�া ও জনগেণর সািব �ক সহেযািগতা।

[�লখক : িভ�জ�টং ফ�াকাি�, ইউিনভািস ��ট অব �রাহ�া�টন, যু�রাজ� ]
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