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বাংলােদেশর িশক্ষাব�বস্থায় এসএসিস ও এইচএসিস পরীক্ষাথ�েদর জন� প্রিত�ট বছরই এ
ক অিন�শ্চত যেু�র মেতা।
 একিদেক ক�ঠন পাঠ�সিূচ, অন�িদেক নানা প্রশাসিনক জ�টলতা িশক্ষাথ�েদর জীবনেক 
দিুব �ষহ কের ত�লেছ।
 িবেশষ কের সা¤প্রিতক বছরগুেলােত পরীক্ষার তািরখ �পছােনা, প্রশ্নপত্র ফােঁসর আতঙ্ক
, পাঠ�সিূচর হঠাৎ পিরবত�ন ও মানিসক চােপর মেতা নানা সমস�ায় ভ�গেছ িশক্ষাথ�রা।
 এই বাস্তবতা �কবল তােদর একােডিমক অগ্রগিতেত বাধা স�ৃষ্ট করেছ না, বরং ভিবষ�ৎ 
পিরকল্পনাগুেলােকও অিন�শ্চত কের ত�লেছ।
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বাংলােদেশ �বাড� পরীক্ষাগুেলা িশক্ষাথ�েদর জীবেনর �মাড় ঘিুরেয় �দওয়ার �ক্ষেত্র অত�
ন্ত গুরুত্বপণূ �।
 এই পরীক্ষাগুেলার ফেলর ওপর িনভ�র কের উচ্চিশক্ষা গ্রহেণর সেুযাগ, ভিবষ�ৎ ক�াির
য়ার পিরকল্পনা ও সামা�জক গ্রহণেযাগ�তা।
 িকন্তু যখনই পরীক্ষার তািরখ �ঘাষণা করা হয়, তখন �থেকই িশক্ষাথ�েদর মেন একপ্রকা
র আতেঙ্কর স�ৃষ্ট হয়Ñ পরীক্ষা �ঠক সমেয় হেব �তা? কেয়ক বছর ধের �দখা যাে�, নানা 
কারেণ এসএসিস ও এইচএসিস পরীক্ষার সময় �পছােনা হে�।
 কখেনা রাজৈনিতক অিস্থরতা, কখেনা বন�া িকংবা অন� �কােনা প্রাকৃিতক দেুয �াগেক কা
রণ �দখােনা হে�।
 এসব পিরবত�েনর ফেল িশক্ষাথ�েদর প্রস্তুিত বাধাগ্রস্ত হয়, মেনােযাগ নষ্ট হয় এবং মানিস
ক চাপ অেনক গুণ �বেড় যায়।
 একজন িশক্ষাথ� যখন এক�ট িনিদ�ষ্ট সময় ধের প্রস্তুিত িনেয় আেস, তখন পরীক্ষা �পছা
�না মােন �সই পিরকল্পনােক আবার নত�নভােব সাজােনা, যা অেনেকর পেক্ষই সম্ভব হ
�য় ওেঠ না।

শুধ ুপরীক্ষার তািরখ পিরবত�নই নয়, প্রশ্নফােঁসর মেতা গুরুতর সমস�াও িশক্ষাথ�েদর জ
ন� বড় এক দ�ুশ্চন্তার কারণ হেয় দািঁড়েয়েছ।
 একদল অসাধ ুচক্র সামা�জক �যাগােযাগ মাধ�ম ও িবিভন্ন উপােয় প্রশ্নপত্র ফাসঁ কের 
িশক্ষাথ�েদর িব�ান্ত করেছ।
 অেনেক �নিতকতােক িবসজ�ন িদেয় �সই প্রশ্ন িকেন পরীক্ষায় ভােলা ফল করার �চষ্টা ক
রেছ। আর অন�িদেক যারা কেঠার পিরশ্রম করেছ, তারা ন�ায়িবচার �থেক ব�ঞ্চত হে�।
 ফেল পরীক্ষার প্রকৃত মলূ�ায়ন কতটা িনরেপক্ষভােব হে�, তা িনেয় প্রশ্ন �থেকই যাে�।
 এ অবস্থার জন� িশক্ষাথ�রাই সবেচেয় �বিশ ক্ষিতগ্রস্ত হে�, কারণ তারা পিরশ্রম কেরও 
স�ঠক মলূ�ায়ন পাে� না।

এসব চ�ােলেঞ্জর পাশাপািশ আেরক�ট বড় সমস�া হেলা, একােডিমক �কাস � কাঠােমার 
অসংগিত।
 পাঠ�সিূচ হঠাৎ পিরবত�ন হওয়া, নত�ন িবষয় যকু্ত হওয়া বা ক�ঠন িকছ�  অংশ বাদ পড়াÑ 
এসব পিরবত�ন িশক্ষাথ�েদর জন� এক ধরেনর িব�ািন্তর কারণ হেয় দািঁড়েয়েছ।
 অেনক �ক্ষেত্রই িশক্ষাথ�েদর স�ঠকভােব গাইড করার মেতা িশক্ষক বা ব�বস্থা �নই।
 যার ফেল তারা পেুরা প্রস্তুিতর ব�াপাের অিনশ্চয়তার মেধ� থােক।
 এ ছাড়া অেনক িশক্ষাথ� শহেরর বাইেরর বা প্রত�ন্ত অঞ্চেলর, �যখােন িশক্ষার সেুযাগ সী
িমত। অনলাইন িশক্ষার সেুযাগ থাকেলও সবার জন� তা সহজলভ� নয়।
 ফেল শহর ও গ্রামাঞ্চেলর িশক্ষাথ�েদর মেধ� এক ধরেনর �বষম� �তির হে�, যা িশক্ষাব�
বস্থার জন� এক�ট বড় চ�ােলঞ্জ।



এসব সমস�ার কারেণ িশক্ষাথ�েদর মানিসক স্বােস্থ�র ওপরও মারাত্মক প্রভাব পড়েছ।
 প্রিতেযািগতার এই যেুগ ভােলা ফেলর জন� িশক্ষাথ�েদর ওপর চরম চাপ স�ৃষ্ট করা হয়, 
যা তােদর মানিসকভােব িবধ্বস্ত কের �তােল।
 পরীক্ষার চাপ, অিনশ্চয়তা, পািরবািরক প্রত�াশাÑ সব িমিলেয় অেনক িশক্ষাথ� হতাশায় 
�ভােগ।
 িকছ�  �ক্ষেত্র মানিসক স্বােস্থ�র অবনিত এমন পয �ােয় �পৗ�ছায় �য, আত্মহত�ার মেতা চর
ম পথ �বেছ �নয় িকছ�  িশক্ষাথ�।
 অথচ এই সমস�া সমাধােন প্রািত�ািনকভােব �তমন �কােনা কায �কর ব�বস্থা �নওয়া হয় 
না।

এই পিরিস্থিত �থেক উত্তরেণর জন� সরকার ও িশক্ষাব�বস্থার নীিতিনধ �ারকেদর আরও বা
স্তবসম্মত ও দািয়ত্বশীল পদেক্ষপ িনেত হেব।
 প্রথমত, পরীক্ষার সময়সিূচ িনধ �ারেণ আরও িস্থরতা আনেত হেব, �যন িশক্ষাথ�েদর অয
থা িব�ান্ত হেত না হয়।
 ি�তীয়ত, প্রশ্নফােঁসর মেতা গুরুতর অপরাধ কেঠারভােব দমন করেত হেব, যােত প্রকৃত
 �মধার মলূ�ায়ন স�ঠকভােব করা যায়।
 তৃতীয়ত, পাঠ�সিূচর পিরবত�নগুেলা পিরকিল্পতভােব এবং পয �াপ্ত সময় িনেয় করেত হেব



, যােত িশক্ষাথ�রা যথাযথভােব প্রস্তুিত িনেত পাের।
 সেব �াপির, িশক্ষাথ�েদর মানিসক স্বাস্থ� সহায়তা �দওয়ার জন� �ুল ও কেলজ পয �ােয় কা
উে�িলং �সবা চাল ুকরা জরুির।

বাংলােদেশর ভিবষ�ৎ িনভ�র কের তরুণ প্রজে�র স�ঠক িশক্ষা ও মানিসক সসু্থতার ওপর
।
 এসএসিস ও এইচএসিস িশক্ষাথ�েদর জন� এক�ট সসুংগ�ঠত, িনরেপক্ষ ও চাপমকু্ত পরী
ক্ষা ব�বস্থা �তির করা এখন সমেয়র দািব।
 িশক্ষাথ�েদর যিদ ন�ায� মলূ�ায়ন, মানিসক স্ব�স্ত ও উপযকু্ত পিরেবশ �দওয়া যায়, তাহেল 
তারা িনেজেদর �যাগ�তার সেব �াচ্চ প্রকাশ ঘটােত পারেব এবং �দশও লাভবান হেব এক 
দক্ষ, �মধাবী ও আত্মিব�াসী তরুণ প্রজে�র মাধ�েম।

িশক্ষাথ�, ঢাকা কেলজ


