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জীবনযাপন

িশ�া�িত�ােনও িনরাপদ নয় �মেয় িশ�াথ�ীরা

রাজধানীর এক� ��েল চত�থ� ���ণেত পেড় সুমাইয়া (ছ�নাম)। কেয়ক মাস আেগ ��ােনা কারণ ছাড়াই িনেজর 

���ণকে� অন৵ সহপাঠীেদর সামেন �স িন�েহর িশকার হয়। তখন �িফেনর সময়। হঠাৎ ���ণকে� এেস হািজর হন 

�ােসরই এক িশ�ক। কথার ফ�েক িতিন সুমাইয়ােক বেলন, ‘ত�িম িক িসেনমার ��ং করেত এখােন আেসা। এভােব 

চলােফরা ��ন ��ামার?’ িশ�েকর কথায় অপমােন �মেয়� �ি�ত হয়। আেগও একা�ধক ছা�ীেক এভােব কট�কথা 

বেলেছন ওই িশ�ক। সুমাইয়া এ ঘটনা বািড়েত বলেল তার বাবা ��ল কত�৴প�েক ঘটনা� জানান। ��ল কত�৴প� 

িশ�কেক �মৗিখকভােব সতক৴ কের �দয়। 

পাথ� শ�র সাহা
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অেনক �মেয় িশ�াথ�ী িশ�া�িত�ােন সিহংসতা ও হয়রািনর িশকার হয়

সুমাইয়ার বাবা বলিছেলন, ‘আমরা অিভভাবেকরা স�ানেদর ��েল পািঠেয় িনি�� হেত চাই। িক� �সখােনই তােদর 

িনরাপ�া থােক না। এটা একটা অরাজকতা।’ 

িশ�েকর কােছ �হন�ার িশকার হেয় অ�ত পিরবােরর কাছ �থেক সহানুভ�িত �পেয়েছ সুমাইয়া। সাত�ীরার কালীগে�র 

র�মিক (ছ�নাম) তা–ও পায়িন। ��েল িশ�েকর িন�েহর কথা বািড়েত বেল উে�া িনেজই গািলগালােজর িশকার হয় 

�স। সুমাইয়া ও র�মিকর মেতা িশ�া�িত�ােন সিহংসতা ও হয়রািনর িশকার হয় অেনক িশ�াথ�ী। এসব িনেয় অেনক 

��ে� কাউেক িকছ� বলেতও পাের না তারা। �ধু পুর�ষ িশ�ক নয়, তােদর �হন�াকারীেদর মেধ৵ সহপাঠী �থেক �র� 

কের নারী িশ�কও রেয়েছন। অথচ িবপেদ ত�েদরই হওয়ার কথা িছল �মেয় িশ�াথ�ীেদর আ�য়�ল।

��সরকাির উ�য়ন সং�া �৵ান ই�ারন৵াশনােলর এক গেবষণায় �দখা �গেছ, �দেশর �ায় ৭৪ শতাংশ �মেয় িশ�াথ�ী 

িশ�া�িত�ােন সিহংসতা ও হয়রািনর িশকার হয়। স�িত ‘সিহংসতার ভয়, আর নয়’ শ�ষ৴ক আেলাচনায় গেবষণার 

ফলাফল ত�েল ধরা হয়। পিরবার, িশ�া�িত�ান, কম৴ে�� ও জনপিরসের সিহংসতা ও হয়রািনর িশকার হওয়া �মেয়িশ� 

ও নারীেদর অব�া জানেত গেবষণা� করা হয়।

গেবষণায় ১০ �থেক ২৪ বছর বয়সী ২ হাজার ২৩২ জন িশ� ও নারী অংশ ��ন। িবভাগ�েলার মেধ৵ খুলনায় এই হার 

সবেচেয় ��িশ, ৮৯ দশিমক ৭ শতাংশ। এরপরই রেয়েছ বিরশাল, ৮০ শতাংশ। আর রাজশাহীেত হয়রািনর িশকার 

হেয়েছ ৭৮ দশিমক ৮ শতাংশ। 

িশ�া�িত�ােন হয়রািনর নানা ধরন আেছ। এর মেধ৵ সবেচেয় ��িশ ১১ শতাংশ িশ�াথ�ী জানায়, পুর�ষ িশ�কেদর �ারা 

হয়রািনর িশকার হেয়েছ তারা। এরপরই রেয়েছ সহপাঠী �ছেল িশ�াথ�ীেদর মাধ৵েম শারীিরক িন�হ। িশ�া�িত�ােন 

�ছেল সহপাঠী বা িসিনয়রেদর কাছ �থেক মুেঠােফােন আপি�কর �মেসজ �পেয়েছ ৪ দশিমক ৮ শতাংশ। পুর�ষ 

িশ�কেদর �যৗন হয়রািনর িশকার হয় ৫ দশিমক ৫ শতাংশ ছা�ী। আর িশ�াচারবিহভ�৴ত আচরণ কেরেছ ২১ দশিমক ৩ 

শতাংশ সহপাঠী। পুর�ষ ও নারী উভয় িশ�েকর কােছ �থেক কট�কথাও �নেত হয় �মেয় িশ�াথ�ীেদর।

এসব িন�েহর �ভাব িশ�াথ�ীেদর কম৴কাে�র ওপরও পেড়। হয়রািনর কারেণ আ�হত৵ার �চ�া কের ৩ দশিমক ৫ শতাংশ 

�মেয় িশ�াথ�ী। বািড়র বাইের যাওয়া ব� কের �দয় ৬ দশিমক ২ শতাংশ, পড়ােলখা �ছেড় �দয় ৯ দশিমক ৬ শতাংশ ও 

অসু� হেয় পেড় �ায় ১১ শতাংশ �মেয় িশ�াথ�ী। আর ৯০ শতাংেশর ওপের হতাশা�� হেয় পেড়।

এতসব হয়রািন নীরেব �মেন ��য় �ায় ৫৬ শতাংশ িশ�াথ�ী। ৩১ শতাংেশর ��িশ িশ�াথ�ী জানায়, তারা িশ�কেদর কােছ 

অিভেযাগ কের। ৫০ শতাংশ ��ে� মা-বাবার কােছ অিভেযাগ কের। 

অলংকরণ: এস এম রািকবুর রহমান
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স�াদক ও �কাশক: মিতউর রহমান
�� © ২০২২ �থম আেলা

হয়রািনর িশকার হেত পাের, এই ভেয় ৫৪ শতাংশ বাবা ত�র �মেয়েক ��ািচং বা �াইেভট িশ�েকর কােছ পড়েত িদেত 

চান না। অন৵িদেক ৬২ শতাংশ মা ত�র �মেয়েক ��েলর িপকিনেক পাঠােত চান না। গেবষণায় �দখা �গেছ, ৪৮ শতাংশ মা 

ত�র �মেয়েক ��েলর বািষ৴ক �ীড়া �িতেযািগতায় অংশ িনেত িদেত চান না। ৩৮ শতাংশ ��ে� মা ত�র �মেয়েক ��েলর 

��ােনা বািষ৴ক অনু�ােন �যেত িদেত চান না।

��েল অিভেযাগ �ানা ও �িতকােরর �ািত�ািনক কাঠােমা যিদ থােক, তেব হয়রািন ও িন�েহর পিরমাণ কমেত পাের। 

অ�ত ��সরকাির মানবা�ধকার সংগঠন আইন ও সািলশ ��ে�র (আসক) কােজর অিভ�তা তা–ই বেল। �দেশর ৫ 

��লার ২০� ��েল কাজ কের আসক। ��লা�েলা হেলা গাইবা�া, িকেশারগ�, ক��য়া, িঝনাইদহ ও নওগ�। আসেকর 

পিরচালক (কম৴সূিচ) নীনা �গা�ামী বেলন, ‘�যসব ��েল আমরা কাজ কির, �সসব ��েল হয়রািনর পিরমাণ আশাত�তভােব 

কেমেছ। অিভেযাগ �ানার ব৵ব�া থাকার কারেণই এটা হেয়েছ বেল আমার ধারণা।’

আসক জাত�য়ভােব মানবা�ধকার ল�েনর নানা অিভেযাগ �হণ কের। তােদর কােছ আসা অিভেযােগর মেধ৵ এক� অংশ 

��েল িশ�াথ�ীেদর হয়রািন বা িন�হ–সং�া�। মূলত রাজধানীর িবিভ� ��েল পড়া িশ�াথ�ীেদর মা-বাবা এসব অিভেযাগ 

কেরন। আর ��িশর ভাগ ��ে�ই অিভেযাগ আেস ��েলর পুর�ষ িশ�কেদর িবর�ে�, জানােলন নীনা �গা�ামী। িতিন 

বেলন, ‘িশ�াথ�ীরা মা–বাবােক এসব অিভেযাগ কের, আর ত�রা আমােদর কােছ আেসন। �িতেরাধমূলক ব৵ব�া িহেসেব 

�মেয়েদর চলােফরায় আরও কড়াকিড় আেরাপ কেরন অিভভাবেকরা।’

��সরকাির সংগঠন মানুেষর জন৵ ফাউে�শেনর ���ার িবেশষ� বন�ী িম� মেন কেরন, যারা হয়রািন বা িন�েহর 

ঘটনা ঘটায়, তারা পিরবােরও একই কা� কের। আর এসব কম৴কা�েক �ছাট কের �দখার বা সামািজকভােব �হণেযাগ৵তা 

�দওয়ার �বণতা সমােজ আেছ। এই �হণেযাগ৵তা ��িরর �েচ�া ভাঙেত হেব। িন�হ কমােত �িত� িশ�া�িত�ােন 

কিম� থাকার কথা। িক� অেনক ��ে� তা থােক না বেল ম�ব৵ কেরন বন�ী িম�। এসব কিম� গঠন িনি�ত করেত 

সরকাির-��সরকাির তৎপরতার ওপর ��ার �দন িতিন।
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